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Thierry BASSET

LE  GRAND TOUR DE L'HEKLA 
(TREK  EN  ISLANDE)

Présentation
L'Islande est l'île volcanique la plus fascinante de notre planète. Criblée de cratères, zébrée de fissures et 
jonchée de coulées de lave, cette terre vibre régulièrement des soubresauts de volcans impétueux. Ce 
voyage vous propose de faire le tour complet et à distance respectueuse du volcan Hekla, l'un des plus 
actifs d'Islande. Ce trek de 11 jours sans portage permettra de découvrir des paysages immensément 
contrastés, des campagnes verdoyantes de la côte sud aux pentes sombres et lunaires des hautes terres 
volcaniques, en passant par les massifs montagneux bariolés de couleurs pastel. 

Dates : du vendredi 3 août au jeudi 16 août 2012 (14 jours / 13 nuits).
Guides : un(e)  guide  francophone  connaissant  parfaitement  bien  le  terrain  et  la 

culture  islandaise,  un  chauffeur  et  Thierry  Basset,  géologue,  ayant  déjà 
guidé 15 voyages en Islande.

Nombre de participants : petit groupe de 10 à 14 personnes.
Hébergements : première et  dernière nuit  en Bed&Breakfast  à Reykjavík,  les onze  autres 

nuits  en  sac  de  couchage  en  refuges  ou  anciennes  bergeries  restaurées, 
possibilité de se doucher à l'eau chaude dans huit hébergements sur treize.

Repas : petits  déjeuners  copieux et  repas  du  soir  chauds préparés  sur  le  lieu  de 
l’hébergement, pique-nique sur le terrain à midi.

Portage : randonnées sans portage à l’exception des affaires du jour; un véhicule 4x4 
d’assistance transporte les vivres et les bagages d’un hébergement à l’autre.

Marche : étapes quotidiennes de 5 à 8 heures de marche, sur terrain changeant, en pla-
teau et moyenne montagne, généralement avec dénivelé n’excédant pas 600 
m et sans passage aérien; passages de gué revivifiant; la marche ne présente 
aucune  difficulté  pour  un  bon  marcheur  mais  requiert  une  bonne  forme 
physique; les sautes d’humeur climatiques et l’isolement réclament aussi un 
bon moral;  durant  les onze jours  de trek,  nous passons parfois plusieurs 
nuits dans le même refuge, cela permet de mieux explorer certaines régions 
et d’envisager un éventuel jour de repos en cas de grosse fatigue.

Prix par personne : 5'390 francs suisses / 4'180 euros.
Le prix comprend : l’organisation du voyage, les vols Genève-Kevlavík et retour en classe éco-

nomique,  les  taxes  d’aéroport  et  le  supplément  carburant  (sous  réserve 
d’augmentation  en  2012),  tous  les  déplacements  selon  programme, 
l’hébergement,  le  véhicule  d’assistance,  tous  les  repas  en  Islande  à 
l’exception  de  celui  du  dernier  soir  (compter  environ  35.-CHF), 
l’accompagnement et les explications sur le terrain par un géologue et un 
guide francophone, un chauffeur, un dossier sur la géologie de l’Islande.

Le prix ne comprend pas:les repas pris dans les aéroports et le repas du dernier soir, les éventuelles 
entrées  aux  piscines  et  musées,  les  douches  dans  certains  refuges,  les 
boissons et achats personnels, les pourboires, les assurances annulation et 
rapatriement obligatoires, les frais éventuels d’obtention de visa.
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