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LAUSANNE AU TEMPS DES PALMIERS 

Présentation 

Cette promenade le long de la vallée du Flon, du centre ville de Lausanne à Epalinges, vous invite à 
découvrir l'histoire de la molasse, une roche née de l'érosion des Alpes il y a 20 à 30 millions d'années. 
A cette époque le paysage, le climat et la végétation étaient très différents de ce que nous connaissons 
actuellement. C'était le temps des palmiers… Quelques millions d'années plus tard, après le retrait des 
derniers glaciers, l'histoire de la molasse a croisé celle des Hommes. Ceux-ci l'ont exploitée pour 
construire une grande partie des plus beaux édifices anciens de la ville de Lausanne. 

Date :   

Durée : environ 4h00, de 13h30 à 17h30. 

Guide : Thierry Basset, géologue. 

Nombre de participants : groupe de 6 à 12 personnes. 

Rendez-vous : à la place de l'Europe (TSOL-métro, anciennement place du Flon)  

Programme : promenade en remontant la vallée du Flon en passant par le pont 
Bessières, le chemin des Falaises, La Sallaz, le chemin des Cascades 
jusqu'aux Croisettes ou éventuellement Epalinges. Retour en bus jusqu'au 
centre de Lausanne. 

Déplacements et marche : à pied en montée sur environ 8 km, chemin goudronné puis sentier 
forestier parfois boueux, les chaussures de marche sont recommandées.  

Météorologie : cette excursion à lieu par tous les temps. 

Prix par personne :  

Le prix comprend : l’organisation de l’excursion, l’accompagnement et les explications d’un 
géologue sur le terrain. 

Le prix ne comprend pas : les transports, les boissons, les assurances. 

Connaissances : cette excursion est destinée au grand public et ne nécessite aucune 
connaissance particulière, bienvenue à tous! 

Remarques : cette excursion peut être précédée par celle du matin "Lausanne au temps 
des glaciers", il est très facile de se déplacer de l'une à l'autre. 


