ROCHES, FALAISES ET MAREES DE NORMANDIE

Programme enseignants 2010

1*" jour - Dimanche 27 juin

Rendez-vous en début de matinée au centre de Genéegage en minibus jusqu’en Normandie -
Arrivée en Baie du Mont-Saint-Michel, patrimoine magal de 'UNESCO - Nuit en Baie du Mont-
Saint-Michel.

2°™ jour - Lundi 28 juin

La perspective du Mont-Saint-Michel nous accompagoéeau long de cette journée a la rencontre des
visages maritimes et estuariens de la Baie - Egpéei unique et extraordinaire: grande traverséed p
de la baie a la rencontre du Mont-Saint-Michel camim faisaient les pélerins du Moyen-Age -
Découverte nature du Mont et retour a pied (maethéotal d’environ 5 & 6 heures sur I'estran) -tNui

en Baie du Mont-Saint-Michel.
3*Mjour - Mardi 29 juin

Déplacement en véhicule jusqu’a Granville et déeaievdu joyau des cbtes de la Manche, I'archipel
granitique de Chausey, avec ses 365 ilots et soro+olimat exceptionnel - Marche de 2 heures sur la
«Grande lle» (2 km de long pour 200 a 700 m dechagg) visite des anciennes carrieres de granite ros
ayant servi a la construction du Mont-Saint-Mich&etour sur le continent et nuit en Baie du Mont-
Saint-Michel.

4°™jour - Mercredi 30 juin

Découverte de I'histoire de la Baie depuis 8000 etndes dépobts laissés par les marées: les tlalite
La marée nous emmene au fond de la Baie a la reecdas «marais noirs» et des «marais blancs»
autour du Mont Dol - Nous découvrons I'estran, isaet sa dynamique, zone frontiere avec la Bretagne
- Visite du site exceptionnel du Mont-Saint-MicheEn fin d’aprés-midi, déplacement en veéhicules
jusque dans le Cotentin - Nuit dans le nord Catenti

5°Mjour - Jeudi 1% juillet

La cOte ouest battue par les houles atlantiquesatist lieu d’escapade pour la journée - Nousorisit

la baie d’Escalgrain et les plus vieilles rocheSutbpe continentale (gneiss de 2.1 milliards d’ashe

un des plus beaux sites naturels de France (3 ::@lerenarche sur le sentier des douaniers) - Nous
découvrons la Hague, son habitat traditionnel hiéa conservé et ses paysages de landes dignes de

I'lrlande - Nuit dans le nord Cotentin.
6°™jour - Vendredi 2 juillet

Depuis Port-en-Bessin, premier port de péche deséBB®rmandie, nous partons en randonnée
découvrir les falaises du Bessin et ses stromlagslifossiles (2 heures de marche) - Nous obsetgsns
pertes et les résurgences de I'Aure, magnifiqu&ngvdrainant le Bessin bocager - Nous portons
également une attention particuliére aux superts®irs de la région et aux plages du débarquement -

Nuit sur la cote de Nacre (au nord de Caen)
7°™jour- Samedi 3 juillet

Le matin nous partons en minibus pour Etretat essga sur le célebre Pont de Normandie -
Randonnée vers les magnifiques falaises de craldéas de nodules de silex - Passage a marée basse
entre les falaises et la mer et sous des archaselsaexceptionnels (environ 5 heures de marchs, tr
peu de dénivelé) - Nous découvrons l'histoire ggigloe surprenante de la craie, du silex et du bassi
parisien - Retour en minibus et nuit sur la coté&dere.

8°™ jour - Dimanche 4 juillet

Retour en minibus jusqu’a Geneve et arrivée adjp@rt de Genéve vers 19 heures.

Ce programme peut étre modifié en cas de forceur@jeu en cas de mauvaises conditions météorolegiqu



