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ROCHES ET GLACE DU VAL DE MOIRY

Présentation

Le val de Moiry, perché au fond du val d'Anniviers, possède un charme fou, typiquement alpin: d'im-
pressionnantes cimes enneigées dominent un magnifique glacier étincelant. L'air est pur, le calme 
est absolu, le paysage semble éternel, figé à tout jamais. Il n'en est pourtant rien. Il y a quelques di -
zaines de millions d'années une tragédie s'est jouée ici même: l'engloutissement d'un océan! Au 
cours de notre randonnée nous rechercherons les acteurs responsables de la formation de ce fabu-
leux paysage.

Durée : une journée.

Guide : Thierry Basset, géologue.

Rendez-vous : lac de Moiry ; covoiturage fortement encouragé.

Programme : depuis le sud du lac de Moiry montée à pied jusqu'à la cabane de Moiry 
(2825 m d'altitude), pique-nique sur le terrain à midi, l'après-midi retour 
par le même chemin en passant par un épaulement dominant le glacier 
et en fin d'après-midi visite du front du glacier de Moiry.

Déplacements et marche : à pied sur sentiers de montagne parfois escarpés (un court passage 
avec main courante), quelques passages aériens, dénivelés d'environ 
500 m en montée et en descente, un minimum d’entraînement est re-
quis.

Période : de juillet à octobre. 

Connaissances : cette excursion est destinée au grand public et ne nécessite aucune 
connaissance particulière, bienvenue à tous !
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